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ならは生活の達人　14

一
杯
の
コ
ー
ヒ
ー
も
「
一
期
一
会
」

「
こ
こ
な
ら
商
店
街
」
　
の
朝
。
復

興
や
生
活
再
建
の
た
め
に
働
く
人
び

と
が
集
ま
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
現
場
へ

と
散
っ
て
い
き
ま
す
。

「
こ
こ
に
コ
ー
ヒ
ー
屋
さ
ん
が
あ

る
の
は
う
れ
し
い
ね
。
現
場
へ
行
く

前
に
一
杯
飲
む
と
、
今
日
も
や
る

ぞ
っ
て
気
に
な
る
ん
だ
」
。
こ
う
語

る
の
は
、
樹
木
伐
採
の
仕
事
し
て
い

る
7
0
歳
代
の
男
性
。
移
動
カ
フ
ェ
・

カ
ミ
ー
ノ
の
常
連
の
一
人
で
す
。

カ
ミ
ー
ノ
が
商
店
街
に
出
店
す
る

移
動
カ
フ
ェ
・
カ
ミ
ー
ノ

の
は
、
毎
週
月
・
木
・
金
曜
日
の
午

前
9
時
半
か
ら
午
後
3
時
ご
ろ
ま
で

（
土
曜
日
も
不
定
期
で
出
店
）
。
オ
レ

ン

ジ

と

ク

リ

ー

ム

の

2

ト

ー

ン

カ

ラ
ー
の
軽
バ
ン
車
両
を
店
舗
と
し
、

本
格
コ
ー
ヒ
ー
や
エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
、

紅
茶
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

住
民
や
復
興
関
連
の
作
業
員
た
ち

が
足
を
止
め
、
ほ
ん
の
ひ
と
と
き

コ
ー
ヒ
ー
を
味
わ
う
姿
が
よ
く
見
ら

れ
ま
す
。

「
仕
事
や
生
活
再
建
の
た
め
に
町

に
い
る
人
た
ち
に
、
少
し
で
も
心
地

よ
い
時
間
を
過
ご
し
て
も
ら
え
れ
ば

と
思
っ
て
」

店
主
の
高
野
幸
子
さ
ん
　
（
4
4
歳
）

は
、
こ
う
語
り
ま
す
。
2
0
1
5
年

9
月
の
避
難
指
示
解
除
よ
り
5
か
月

早
い
4
月
、
井
出
地
区
の
自
宅
に
戻

り
、
7
月
に
は
移
動
カ
フ
ェ
を
始
め

ま
し
た
。
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15　　ならは生活の達人

帰
町
前
、
い
わ
き
市
で
避
難
生
活

を
送
り
な
が
ら
コ
ー
ヒ
ー
の
プ
ロ
、

パ
リ
ス
タ
に
な
る
た
め
の
勉
強
を
重

ね
、
日
本
パ
リ
ス
タ
協
会
の
認
定
を

取
得
。
知
り
合
い
の
協
力
も
得
て
中

古
の
移
動
販
売
車
を
入
手
し
、
カ

フ
ェ
用
に
改
造
し
て
開
業
に
こ
ぎ
着

け
ま
し
た
。

「
お
い
し
い
も
の
を
飲
ん
だ
り
食

べ
た
り
す
る
と
、
そ
の
瞬
間
は
幸
せ

な
気
持
ち
に
な
る
で
し
ょ
う
。
そ
ん

な
ち
ょ
っ
と
し
た
幸
せ
を
生
み
出
し

た
い
。
今
の
自
分
に
で
き
る
こ
と
は
、

そ
れ
く
ら
い
し
か
な
い
か
ら
」

将
来
は
、
「
町
の
交
流
サ
ロ
ン
や

老
人
ホ
ー
ム
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
も

お
邪
魔
で
き
た
ら
」
と
思
い
描
い
て

い
ま
す
。

カ
ミ
ー
ノ
は
ス
ペ
イ
ン
語
で
「
道
」

の
意
味
。
高
野
さ
ん
は
旅
行
が
趣
味

で
、
特
に
ス
ペ
イ
ン
が
お
気
に
入
り

と
の
こ
と
。
「
一
人
旅
の
途
中
、
気

軽
に
立
ち
寄
れ
る
カ
フ
ェ
が
あ
る
と
、

と
て
も
ほ
っ
と
す
る
ん
で
す
」
。
楢

葉
に
も
そ
ん
な
場
所
が
一
か
所
で
も

言
開
一
∴
詰
「
こ
こ
な
ら
商
店
街
」
　
に
移
動

型
の
カ
フ
ェ
を
出
店
し
、
本
格

コ
ー
ヒ
ー
や
エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
な

ど
を
販
売
す
る
高
野
さ
ん

多
く
あ
っ
て
ほ
し
い
…
そ
の
願
い
を

移
動
カ
フ
ェ
と
し
て
実
現
さ
せ
ま
し

た。

私
た
ち
が
歩
む
人
生
の
道
に
は
、

た
く
さ
ん
の
出
会
い
が
あ
り
ま
す
。

名
も
知
ら
ぬ
人
び
と
と
カ
フ
ェ
の
店

先
で
交
わ
す
短
い
会
話
、
「
お
い
し

い
」
　
や
「
あ
り
が
と
う
」
　
の
二
言
、

そ
し
て
笑
顔
。
高
野
さ
ん
は
、
そ
う

し
た
「
一
期
一
会
を
大
事
に
し
た
い
」

と
言
い
ま
す
。

小
さ
な
移
動
カ
フ
ェ
も
、
私
た
ち

の
つ
な
が
り
と
元
気
を
育
む
貴
重
を

場
の
ひ
と
つ
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。


